
„Zwischen zwei Stühlen“ 
Konfliktbegleitung für Einzelpersonen

Gerne begleite ich Dich bei Deinen Themen und auf Deinem Weg.

Als psychodrama�sche Supervisorin DGSv, Coach und Mediatorin 
arbeite ich prozess- und handlungsorien�ert und szenisch krea�v.

Ort: In der Natur oder in meinem Coachingraum 
Termin: Vorm. und nachm. unter der Woche
Kosten: Werden individuell vereinbart

Kontaktdaten:
Helia Schneider
Email: info@helia-schneider.de
Telefon: 0049 – 172 – 40 84 6 85
Website: www.helia-schneider.de

• Du befindest Dich in einem Dilemma?
• Du stehst vor einer Entscheidung, mit der Du dich schwertust? 
• Du hast mit einem inneren Konflikt zu tun und brauchst hierbei   
   Unterstützung? 
• Du möchtest mit Deinem „Inneren Team“ arbeiten
   und die verschiedenen S�mmen zu Wort kommen lassen?


